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消
費
者
は
ど
の
よ
う
に
食
品
表
示
を

見
れ
ば
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。
ま
た
、

プ
ロ
は
普
段
の
生
活
で
ど
う
見
て
い

る
の
で
し
ょ
う
か
、
と
い
っ
た
質
問

を
さ
れ
る
機
会
が
あ
り
ま
し
た
。
私

は
商
品
選
び
の
プ
ロ
で
は
な
い
の
で
す

が
、
確
か
に
表
示
作
成
な
ど
の
仕
事
を

通
じ
て
思
う
こ
と
な
ら
あ
り
ま
す
。

そ
こ
で
今
回
は
、「
普
段
の
生
活
で

見
る
食
品
表
示
」
に
つ
い
て
ま
と
め

て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

ま
ず
私
事
か
ら
申
し
上
げ
ま
す
と
、

商
品
を
買
う
と
き
に
こ
れ
と
い
っ

て
注
意
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

あ
る
原
材
料
が
記
載
さ
れ
て
い
れ
ば

買
わ
な
い
だ
け
で
す
が
、
こ
れ
は
個

人
的
な
理
由
に
よ
る
も
の
で
あ
り
、

私
の
仕
事
内
容
に
よ
る
も
の
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
ア
レ
ル
ギ
ー
表
示
の
よ
う

な
差
し
迫
っ
た
必
要
性
が
あ
る
も
の
、

つ
ま
り
「
安
全
性
に
関
す
る
表
示
」

は
個
人
に
よ
る
と
こ
ろ
が
大
き
い
た

め
、
そ
れ
こ
そ
人
に
よ
っ
て
見
る
ポ

イ
ン
ト
は
変
わ
る
と
思
い
ま
す
。

裏
面
を
み
る
習
慣
と
そ
の
理
由

そ
れ
で
も
仕
事
柄
か
、
普
段
の
生
活

で
商
品
の
表
示
が
ど
の
よ
う
に
な
っ

て
い
る
の
か
を
自
然
と
見
て
し
ま
う

の
も
事
実
で
す
。
食
品
の
開
発
か
ら
、

原
材
料
規
格
の
確
認
と
配
合
表
の
作

成
、
そ
し
て
品
質
保
証
ま
で
の
実
務

を
通
し
て
経
験
し
て
い
る
と
、
最
終

的
な
食
品
表
示
が
ど
の
よ
う
に
な
る

の
か
は
気
に
な
る
と
こ
ろ
。
こ
の
習

慣
は
、
安
全
性
と
は
ま
た
別
の
理

由
で
食
品
表
示
を
見
て
い
る
と
い

う
こ
と
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

そ
れ
が
、「
商
品
選
択
に
関
す
る
表

示
」
で
す
。

普
段
商
品
を
眺
め
て
い
て
、
一
番
気

に
な
る
の
は
「
強
調
表
示
」
で
す
。

こ
こ
で
の「
強
調
表
示
」と
は
、低
塩
、

糖
質
ゼ
ロ
と
い
っ
た
数
値
で
の
基
準

が
定
め
ら
れ
て
い
る
も
の
か
ら
、
無

添
加
、
不
使
用
、
北
海
道
産
原
料
使

用
ま
で
の
広
義
の
も
の
で
あ
り
、
い

ず
れ
に
し
て
も
「
表
示
と
実
際
が
異

な
っ
て
い
れ
ば
問
題
に
な
る
」
も
の

を
指
し
ま
す
。

気
に
な
る
強
調
表
示

例
え
ば
「
無
添
加
」
な
ど
の
表
示
が
そ

う
で
す
が
、
気
に
な
る
理
由
は
大
き
く

３
つ
あ
り
ま
す
。

１
つ
は
表
示
方
法
の
問
題
で
、
実
際
に

は
「
着
色
料
無
添
加
」
な
ど
具
体
的
な

用
語
が
必
要
に
な
る
こ
と
か
ら
、
つ
い

裏
面
を
み
て
確
認
し
て
し
ま
い
ま
す
。

２
つ
め
は
表
示
と
実
際
の
中
身
の
整
合
性

の
問
題
。
強
調
表
示
を
す
る
と
、
誤
差
と

い
っ
た
考
え
方
が
適
用
さ
れ
ま
せ
ん
。

添
加
物
で
あ
れ
ば
、
キ
ャ
リ
ー
オ
ー

バ
ー
も
含
め
ち
ゃ
ん
と
管
理
で
き
て
い

る
の
だ
ろ
う
か
、
と
思
う
の
で
裏
面
を

見
て
し
ま
う
の
だ
と
思
い
ま
す
。

３
つ
め
は
開
発
や
製
造
の
問
題
で
、
例

え
ば
「
無
添
加
」
で
製
造
す
る
た
め
の

課
題
が
思
い
浮
か
ぶ
と
、
こ
の
商
品
は

ど
の
よ
う
に
解
決
し
て
い
る
の
だ
ろ
う

か
と
気
に
な
っ
て
裏
面
を
み
て
し
ま

う
、
と
い
っ
た
具
合
で
す
。

こ
う
し
た
習
慣
が
習
慣
と
し
て
身
に
つ

い
て
い
る
と
い
う
の
は
、
実
際
の
と
こ

ろ
「
こ
れ
は
本
当
に
こ
の
表
示
で
よ
い

の
だ
ろ
う
か
」
と
思
え
る
商
品
に
、
普

段
の
生
活
で
よ
く
出
会
う
と
い
う
こ
と

で
も
あ
り
ま
す
。

ニ
ー
ズ
に
応
え
る
と
い
う
こ
と

こ
こ
ま
で
、
興
味
や
関
心
の
あ
る
箇
所

は
習
慣
と
し
て
な
ん
と
な
く
見
て
い
ま

す
が
、
本
当
に
注
意
し
て
み
る
箇
所
は

少
な
い
、
と
い
う
こ
と
を
書
い
て
き
ま

し
た
。
な
ぜ
そ
う
な
の
か
他
に
理
由
を

考
え
て
み
ま
し
た
が
、
表
示
の
種
類
が

あ
ま
り
に
も
多
す
ぎ
る
こ
と
や
、
ま
た

表
示
の
本
来
の
目
的
と
異
な
る
使
わ
れ

方
が
多
い
と
感
じ
て
い
る
か
ら
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

見
た
目
は
同
じ
よ
う
な
商
品
形
態
な
が

ら
、
表
示
が
多
岐
に
渡
る
食
品
の
１
つ

に
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
飲
料
が
あ
げ
ら
れ
ま

す
。
そ
の
「
名
称
」
を
見
て
い
た
だ
く
と
、

そ
の
種
類
の
豊
富
さ
と
複
雑
さ
に
驚
か

れ
る
と
思
い
ま
す
。
ま
た
様
々
な
食
品

に
表
示
さ
れ
る
「
原
産
地
」
は
、「
安
全
性
」

と
し
て
期
待
さ
れ
て
い
る
な
ど
解
釈
の

幅
も
広
が
っ
て
い
ま
す
。

「
分
か
り
や
す
い
食
品
表
示
」
が
望
ま
れ

て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
実
際

の
消
費
者
ニ
ー
ズ
は
多
様
で
す
。
そ
し

て
作
り
手
が
多
様
な
ニ
ー
ズ
に
応
え
て

き
た
結
果
が
今
の
食
品
表
示
で
あ
る
と

考
え
る
と
、
今
後
も
ど
ん
ど
ん
複
雑
に

な
る
の
で
は
と
感
じ
て
い
ま
す
。（
川
合
）

食品表示の仕事をする人の
「普段の生活で見る食品表示」

果汁
たっぷり

香料
無添加



毎月発行　第 74 号ラ ベ ル バ ン ク 新 聞
1 月

2015 年（平成 27 年）3月１日

（坂本龍馬）
人の世に道は一つということはない。道は百も千も万もある。

今月の「お気に入り」言葉

Codex「ハラール」表示のガイドラインのご紹介
GENERAL GUIDELINES FOR USE OF THE TERM “HALAL”

2014 年は日本を訪れる外国人旅行者が最高の 1341 万 4000 人に増加しました。今後も東京オリンピックに向けて、ますます外国人観光客が増加して
いく中、マレーシアやインドネシアなどからのムスリム訪日観光客も急増しています。違う文化をもった人でも、安心して食事をしてもらうために、
今後は「ハラール」に対応していく必要もありそうです。今回は最近話題になっている「ハラール」の国際基準を要約したものをご紹介いたします。

定義
HALAL 食品とはイスラム法で認められた食品であり、以下の条件を満たさなければならい。
・イスラム法に照らして違法とされるものから製造もしくは、それらを含有してはならない。
・イスラム法に照らして違法を免れない器具および施設を使用し、調理、加工、輸送、貯蔵を行ってはならない。
・調理、加工、輸送、貯蔵の工程において、上述を満たさない食品に直接触れることがあってはならない。
・上述にかかわらず HALAL 食品と非 HALAL 食品の接触について必要な予防対策を講じている場合は、
   非 HALAL 食品を製造する同じ構内における異なる区画もしくは異なるラインで HALAL 食品を調理、加工、貯蔵してよい。
・上述にかかわらずイスラム教の要件に従い適切な洗浄手順を順守している場合は、
   非 HALAL 食品用に使用されていた施設を利用し、HALAL 食品を調理、加工、輸送、貯蔵してよい。

HALAL 表示使用に関する基準 
HALAL の表示は合法とされる食品に使用可能で、イスラム法の下、以下の違法とされる製品ならびに派生品を含む原料を除く
全ての食物原料は合法である。

動物由来の食品
(a) 豚、イノシシ
(b) 犬、ヘビ、サル
(c) 爪、牙を持つ肉食性動物： ライオン、トラ、クマ、他の類似動物
(d) 爪を持つ猛禽類： ワシ、ハゲタカ、他の類似鳥類
(e) 害虫： ラット（ネズミ）、ムカデ、サソリ、他の類似動物
(f) イスラム教で殺すことを禁じられている動物：アリ、ハチ、キツツキ
(g) 一般に不快とされる動物：シラミ、ハエ、蛆虫、他の類似動物
(h) 両生類： カエル、ワニ、他の類似動物
(i) ラバ、家畜ロバ
(j) 有毒かつ有害な水生動物
(k) その他、イスラム法に従って処理（解体）されていない動物
(l) 血液

植物由来の食品
陶酔をもたらす、および有害な植物。加工処理中に毒素、危険物質
が除去される場合を除く。

飲料
(a) アルコール飲料
(b) 陶酔や害をもたらすあらゆる飲料

食品添加物
左記に掲げるものを由来とする全ての食品添加物

処理（解体）
全 て の 陸 生 動 物 は「Codex Recommended Code of Hygienic 
Practice for Fresh Meat」に示すルールならびに以下に従って処理さ
れなければならない。

・心身が健全でイスラム教の処理手順に精通しているムスリムで
   あること
・処理される動物はイスラム法に照らして合法な動物であること
・処理される動物は生きた状態、もしくは処理時に生きた状態と
   認められるもの
・ それぞれの動物を処理する直前に “Bismillah”　（アラーの名に
   おいて）という言葉を唱える
・処理用器具は鋭利でなければならず、処理中に動物から離しては
   ならない
・処理行為では動物の気管、食道、首の部分の動脈および頸部の
   静脈を切断しなければならない

調理、加工、包装、輸送、貯蔵

全ての食品は上述、「Codex General Principles on Food Hygiene」、その他の当該「 Codex Standards」に従った方法で調理、加工、包装、輸送、
貯蔵されなければならない。

追加表示要件 
・食品に HALAL と表示する場合、「HALAL」もしくは同等の用語で表示しなければならない。
・「Codex General Guidelines on Claims」に従い、類似食品の安全性に疑いを引き起こす、もしくは HALAL 食品が他の食品に比べ栄養的に優れ、
　健康に良いというような方法を用いて HALAL 表示をしてはならない。

参考：http://www.fao.org/docrep/005/Y2770E/y2770e08.htm#bm08

※ 本ガイドラインは「Codex General Guidelines on Claims」を補足するものであり、そのガイドラインにある禁止事項に取って代わるものではない。
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