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変わりゆく食品市場と各国における表示規制の動向について

　

近
年
に
お
い
て
、
加
工
食
品
市
場
は
国
際
規

模
で
急
速
に
成
長
し
て
お
り
、
そ
れ
に
伴
い
新

し
い
タ
イ
プ
の
食
品
の
出
現
や
市
場
動
向
へ
す

ば
や
く
順
応
す
る
た
め
食
品
表
示
規
制
を
常
に

念
頭
に
お
き
、
業
務
に
あ
た
る
こ
と
が
求
め
ら

れ
ま
す
。日
本
に
お
い
て
も
、
こ
れ
ら
の
変
化
に

対
し
食
品
表
示
規
制
の
改
正
が
行
わ
れ
て
い
る

昨
今
で
す
が
、
今
回
は
世
界
に
目
を
向
け
て
、
各

国
の
規
制
の
改
正
の
現
状
を
見
て
み
た
い
と
思

い
ま
す
。

　

定
義
か
ら
基
本
的
な
要
件
に
つ
い
て
の
様
々

な
法
案
や
改
正
が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
が
、そ
の

中
で
も
最
も
重
要
な
点
は
義
務
的
な
表
示
事
項

で
あ
る
栄
養
成
分
表
示
、使
用
し
て
い
る
原
材
料

の
表
示
、ア
レ
ル
ギ
ー
表
示
と
い
う
こ
と
に
な
る

で
し
ょ
う
。

　

こ
の
記
事
で
は
、欧
米
や
東
南
ア
ジ
ア
な
ど
日

本
企
業
が
興
味
を
示
し
て
い
る
国
々
の
食
品
表

示
に
関
し
て
表
で
比
較
す
る
こ
と
で
、各
国
の
最

新
の
通
知
に
つ
い
て
の
情
報
を
共
有
し
た
い
と

思
い
ま
す
。こ
れ
ら
の
改
正
を
洞
察
し
細
か
な
部

分
に
ま
で
注
意
を
払
う
と
、
社
会
、
健
康
ト
レ
ン

ド
、
消
費
者
動
向
な
ど
に
よ
る
要
因
は
、
そ
の
他

の
要
因
よ
り
優
先
さ
れ
て
い
る
も
の
が
あ
る
と

い
う
こ
と
が
顕
著
に
わ
か
る
と
思
い
ま
す
。

（
以
下
、文
中
に
表
示
す
る
括
弧
の
数
字
は
、当
新

聞
裏
面
記
載
の
参
照
リ
ン
ク
の
数
字
と
な
り
ま

す
。）

①
栄
養
成
分
表
示
に
つ
い
て

　

２
０
１
８
年
度
か
ら
２
０
２
０
年
度
に
か
け

て
、米
国
は
技
術
、量
、質
、い
ず
れ
の
面（
フ
ォ
ン

ト
サ
イ
ズ
、一
食
分
の
量
、一
日
の
摂
取
量
、栄
養

成
分
の
項
目
と
そ
れ
ぞ
れ
の
表
示
値
、
脚
注
）も

含
め
て
、
栄
養
成
分
表
示
に
関
す
る
要
件
を
最

初
に
更
新
す
る
国
だ
と
思
わ
れ
ま
す
。一
方
、Ｅ

Ｕ
は
ア
ル
コ
ー
ル
飲
料
メ
ー
カ
ー
か
ら
の
自
主

規
制
案（
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
、バ
ー
コ
ー
ド
ま
た
は

　

添
加
糖
類
の
表
示
は
各
国
に
お
い
て
重
大
な

関
心
事
で
す
。 

遊
離
糖
類
（
単
糖
類
、
二
糖
類
）、

シ
ロ
ッ
プ
や
は
ち
み
つ
由
来
の
糖
類
、 

一
定
の

条
件
下
で
濃
縮
さ
れ
た
果
汁
や
野
菜
汁
由
来
の

糖
類
な
ど
を
「
添
加
糖
類
」
と
し
て
表
示
さ
せ
る

形
で
改
正
後
に
栄
養
成
分
表
示
に
追
加
す
る
米

国
が
そ
の
表
れ
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

（
参
照
資
料
：The declaration of Added Sugars applies 

also on H
oney, M

aple Syrup, and Certain Cranberry 
Products  （

３
））

　

さ
ら
に
は
、
多
く
の
国
で
は
、
糖
類
の
消
費
を

抑
え
る
こ
と
と
、
肥
満
や
糖
尿
病
の
防
止
策
と

し
て
砂
糖
を
含
む
飲
料
に
砂
糖
税
の
導
入
を
始

め
た
と
い
う
こ
と
は
ご
周
知
の
こ
と
と
思
い
ま

す
。結
果
と
し
て
、
企
業
は
急
い
で
自
社
の
製
品

の
配
合
を
変
更
し
、
添
加
糖
類
の
量
を
減
ら
す

と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。消
費
者
は
価
格
に

左
右
さ
れ
る
こ
と
な
く
、
よ
り
少
な
い
添
加
糖

類
の
同
じ
製
品
を
購
入
す
る
こ
と
に
な
る
で
し

ょ
う
。（
４
）

　

こ
れ
ら
一
連
の
栄
養
成
分
表
示
に
関
す
る
改

正
に
つ
い
て
、
米
国
政
府
の
規
制
当
局
は
、
企
業

の
規
模
、
年
間
生
産
量
、
そ
の
製
品
が
す
で
に
流

通
し
て
い
る
と
い
う
実
態
も
し
く
は
製
品
構
成

そ
の
も
の
な
ど
多
く
の
要
因
を
鑑
み
猶
予
期
間

を
設
け
て
い
ま
す
。（
５
）

②
食
品
添
加
物
に
つ
い
て

　

次
に
食
品
添
加
物
は
、
研
究
室
で
日
々
新
し

い
添
加
物
が
開
発
さ
れ
、
一
方
で
あ
る
一
定
の

消
費
期
間
を
経
て
新
た
に
健
康
被
害
リ
ス
ク
が

出
た
も
の
に
関
し
て
使
用
の
制
限
を
課
す
と
い

う
よ
う
に
、
常
に
変
化
す
る
分
野
で
す
。世
界
中

で
食
品
に
関
す
る
規
制
の
迅
速
な
改
正
を
耳
に

す
る
の
は
背
景
に
こ
の
よ
う
な
こ
と
が
あ
る
か

ら
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

　

以
下
、
表
示
す
べ
き
添
加
物
に
対
す
る
警
告

通
知
を
い
く
つ
か
例
に
あ
げ
ま
す
。

そ
の
他
ス
マ
ー
ト
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
を
使
用
し
、

原
材
料
と
栄
養
情
報
を
ラ
ベ
ル
に
表
示
さ
せ
る

か
ど
う
か
に
つ
い
て
合
意
し
た
も
の
）
を
受
領

し
て
い
ま
す
が
（
１
）、
そ
の
中
の
栄
養
成
分
表
示

は
カ
ロ
リ
ー
の
値
の
み
に
限
ら
れ
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。

　

以
下
、
米
国
に
つ
い
て
よ
り
詳
し
く
見
て
み

ま
し
ょ
う
。

③
強
調
お
よ
び
注
意
喚
起
表
示
に
つ
い
て

　

さ
ら
に
強
調
表
示
や
注
意
喚
起
表
示
に
つ
い

て
、
以
下
の
表
に
お
い
て
国
ご
と
に
整
理
し
た

い
と
思
い
ま
す
。

※

裏
面
に
続
き
ま
す
。

【
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
】

通
知
：
通
知
か
ら
３
０
ヶ
月
の
経
過
措
置
期
間

変
更
点
：（
６
）

食
品
添
加
物
、
天
然
甘
味
料
ま
た
は
人
工
甘

味
料
に
関
す
る
情
報
や
ポ
リ
オ
ー
ル
、
ア
ス

パ
ル
テ
ー
ム
、
着
色
料
の
含
有
に
対
す
る
警

告(article 24)

【
マ
レ
ー
シ
ア
】

通
知
：
２
０
１
７
年

状
況
：
施
行（
２
０
１
８
年
４
月
１
５
日
）

【
栄
養
成
分
表
：
米
国（
２
）】

通
知
：
２
０
１
６
年
３
月
２
７
日

状
況
：
条
件
付
経
過
措
置
期
間

変
更
点

【
Ｅ
Ｕ
】

４
．通
知
：
２
０
１
８
年
５
月

状
況
：
２
０
２
１
年
１
月
１
日
ま
で
経
過
措
置

期
間

変
更
点
：（
８
）

「
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
」と
い
う
言
葉
は
、「
ｂ
ｉ
ｏ
」 

や
「
ｅ
ｃ
ｏ
」
の
よ
う
な
派
生
的
な
名
称
ま
た

は
通
称
は
、Ｅ
Ｕ
の
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
製
造
規
則

に
適
合
し
、ま
た
農
産
物
起
源
の
原
材
料
の
少

な
く
と
も
９
５
％
が
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
の
製
品

の
み
ラ
ベ
ル
に
表
示
す
る
こ
と
が
で
き
る
。

【
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
】

１
．通
知
：
２
０
１
８
年
９
月
２
１
日

状
況
：
通
知
か
ら
３
０
か
月
の
経
過
措
置
期
間

変
更
点
：（
６
）

ラ
ベ
ル
に
は
食
品
添
加
物
の
存
在
が
な
い

と
い
う
情
報
を
含
め
る
こ
と
が
出
来
る

(Article 24) 

　

ａ
．人
工
甘
味
料
を
含
ま
な
い

　

ｂ
．保
存
料
を
含
ま
な
い

　

ｃ
．人
工
着
色
料
を
含
ま
な
い

　

ｄ
．酸
化
防
止
剤
を
含
ま
な
い　

　

お
よ
び
／
も
し
く
は

　

ｅ
．調
味
料
を
含
ま
な
い

ラ
ベ
ル
に
は
、以
下
の
表
示

が
必
要

「
遺
伝
子
組
換
え
製
品
」

「
照
射
済
み
」

「
豚
を
含
む
」

変
更
点
：（
７
）

１
．没
食
子
酸
エ
ピ
ガ
ロ
カ
テ
キ
ン（
Ｅ
Ｇ
Ｃ
Ｇ
）

を
含
む
食
品
ラ
ベ
ル
に
つ
い
て
：「
妊
娠

中
、授
乳
中
の
女
性
に
は
推
奨
し
ま
せ
ん
」

２
．ビ
タ
ミ
ン
Ｋ
を
含
有
す
る
乳
児
用
ミ
ル
ク
、

フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
ミ
ル
ク
や
子
供
用
に
処

方
さ
れ
た
粉
ミ
ル
ク
以
外
の
食
品
に
つ
い

て
：「
ビ
タ
ミ
ン
Ｋ
を
含
有
し
て
い
ま
す
、

ワ
ー
フ
ァ
リ
ン
を
飲
ん
で
い
る
方
は
こ
の

製
品
を
消
費
す
る
前
に
医
師
に
相
談
し

て
く
だ
さ
い
」

上図：Changes to the Nutrition Facts Label (USDA ウェブサイト ) より (2)

豚肉を加工した施設で本製品を加工しています。
および / または 本製品は豚由来の物質と接触しています。

食品単位：
大きく、太字で 一食当たりの量の

アップデート
カロリー：
大きいフォント

1 日の摂取量の
アップデート

実際の量を表示

新しい脚注

添加糖類が
新たに項目に追加

表示が必要な
栄養素の変更



今月の「お気に入り」言葉

（ことわざ）

日進月歩

は
、
表
示
さ
れ
る
情
報
へ
の
透
明
性
、
信
頼
性
を

保
ち
つ
つ
、時
代
や
急
速
な
技
術
革
新
の
流
れ
を

見
落
と
さ
な
い
こ
と
が
重
要
だ
と
思
い
ま
す
。

（
イ
ク
ラ
ム
）

が
あ
る
」が
ベ
ー
ス
と
な
り
ま
す
。

　

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
政
府
の
最
新
の
通
知
の
中
で

は
、ア
レ
ル
ゲ
ン
の
申
告
は
下
記
の
う
ち
一
つ
を

表
記
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。（
６
）

ａ
．「…

を
加
工
し
た
同
一
ラ
イ
ン
で
製
造
し
て

い
ま
す
」

ｂ
．ア
レ
ル
ゲ
ン
の
名
前
に
続
き
、「…

を
含
む
可

能
性
が
あ
り
ま
す
」 “M

ay contain ...”

も
し
く
は

ｃ
．ア
レ
ル
ゲ
ン
の
名
前
に
続
き
、「…

を
含
む
可

能
性
が
あ
り
ま
す
」“Can contain ...”

⑤
そ
の
他

　

そ
し
て
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
２
０
１
８
年
５
月

の
原
料
原
産
地
表
示
に
関
す
る
通
知
（
２
０
２

０
年
３
月
ま
で
移
行
期
間
）
に
つ
い
て
も
触
れ

た
い
と
思
い
ま
す
。は
ち
み
つ
、果
物
、野
菜
、オ

リ
ー
ブ
オ
イ
ル
、
水
産
品
、
牛
肉
、
豚
肉
、
羊
肉
、

山
羊
肉
、
鶏
肉
が
そ
の
義
務
表
示
対
象
と
な
り

ま
す
。（
１
１
）（
注
意
：
日
本
で
は
、
食
品
表
示
基
準

に
お
い
て
新
た
な
原
料
原
産
地
表
示
制
度
が
施

行
さ
れ
、
経
過
措
置
期
間
は
２
０
２
２
年
３
月

末
ま
で
で
す
。）

　

消
費
者
は
、
製
品
の“M

ade in …
“

と
い
う
製

造
さ
れ
た
国
を
指
す「
原
産
国
」と
、
例
え
ば
、「

ラ
ム
肉
（
ブ
ラ
ジ
ル
産
）」
の
よ
う
な“M

ade in 
…

“

の「
原
料『
原
産
地
』」を
混
同
す
る
こ
と
が
多

々
あ
る
と
思
い
ま
す
の
で
、
こ
の
通
知
は
消
費

者
の
利
益
を
守
り
、
偽
装
を
防
ぐ
た
め
の
有
効

な
方
法
だ
と
思
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
遺
伝
子
組
換
え
製
品
ま
た
は
、遺
伝
子

組
換
え
原
材
料
か
ら
で
き
た
製
品
に
関
し
て
は
、

原
材
料
が
５
％
を
超
え
る
遺
伝
子
組
換
え
原
材

料
を
１
つ
で
も
含
む
製
品
に
対
し
て
表
示
を
義

務
化
し
た
ベ
ト
ナ
ム（
２
０
１
８
年
２
月
２
日
に

施
行
）
の
よ
う
に
（
２
〜
３
の
適
用
除
外
品
目
あ

り
）、ほ
と
ん
ど
の
国
の
規
制
シ
ス
テ
ム
で
は
、こ

の
よ
う
な
遺
伝
子
組
換
え
の
情
報
を
徐
々
に
義

務
表
示
と
す
る
動
き
が
み
ら
れ
ま
す
。（
１
２
）

　

最
後
に
、
食
品
規
制
と
表
示
基
準
は
、
消
費
者

の
安
全
と
健
康
を
守
り
、
誤
認
を
避
け
る
た
め

に
、
最
近
登
場
し
た
「
植
物
肉
」
の
よ
う
な
新
た

に
市
場
に
出
回
る
食
品
ト
レ
ン
ド
が
起
こ
る
た

び
に
更
新
さ
れ
て
い
き
ま
す
。そ
の
例
と
し
て
、

Ｆ
Ｄ
Ａ（
２
０
１
９
年
９
月
４
日
施
行
）
は
ひ
き

肉
代
替
品
に
使
わ
れ
る
着
色
料
と
し
て
大
豆
レ

グ
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
は
未
調
理
状
態
の
製
品
重
量

の
０
．８
％
を
超
え
て
は
な
ら
な
い
（
１
３
）
と
通
知

を
出
し
ま
し
た
。食
品
表
示
責
任
者
、
責
任
団
体

④
ア
レ
ル
ギ
ー
表
示
に
つ
い
て

　

義
務
表
示
情
報
の
中
で
最
も
重
要
な
事
項
は
、

ア
レ
ル
ゲ
ン
の
表
示
で
す
。事
実
、
ア
レ
ル
ゲ
ン

リ
ス
ト
は
国
際
的
に
未
だ
に
統
一
さ
れ
て
お
ら

ず
、各
国
の
ア
レ
ル
ギ
ー
の
症
例
に
基
づ
き
国
ご

と
に
違
っ
て
い
ま
す
。加
え
て
、
そ
の
リ
ス
ト
を

更
新
す
る
に
は
膨
大
な
時
間
が
か
か
り
ま
す
。主

要
な
ア
レ
ル
ゲ
ン（
穀
物
／
乳（
乳
糖
を
含
む
）／

卵
／
魚
類
／
甲
殻
類
／
軟
体
動
物
類
／
落
花
生

／
大
豆
／
木
の
実
／
亜
硝
酸
塩
な
ど
）
と
そ
れ

ら
を
含
む
製
品
は
、
世
界
的
に
見
て
も
共
通
し

て
い
ま
す
が
、
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
の
よ
う
に 「
グ
ル

テ
ン
を
含
む
穀
物
」（
小
麦
、ラ
イ
麦
、大
麦
、オ
ー

ツ
、
ス
ペ
ル
ト
小
麦
、
交
雑
株
と
そ
れ
ら
を
使
用

し
た
製
品
）
と
い
う
形
で
品
目
を
一
般
化
す
る

国
も
あ
れ
ば
、
日
本
の
よ
う
に「
小
麦
、
そ
ば
」と

品
目
を
細
か
く
定
め
て
い
る
国
も
あ
り
、
違
い

が
み
ら
れ
ま
す
。

　

可
能
性
表
示
が
禁
止
さ
れ
て
い
る
日
本
か
ら

み
る
と
戸
惑
わ
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
ア

レ
ル
ゲ
ン
の
表
示
方
法
は「
含
む
」「
含
む
可
能
性

【
タ
イ
】

通
知
：
２
０
１
９
年
３
月
１
９
日

状
況
：
保
健
省
通
知（
案
）

変
更
点
：（
９
）

食
品
、（
低
温
）殺
菌
牛
乳
お
よ
び（
低
温
）全

脂
肪
殺
菌
牛
乳
ラ
ベ
ル
に「
プ
レ
ミ
ア
ム
」と

い
う
用
語
を
使
用
す
る
こ
と
に
つ
い
て
保
健

省(

Ｍ
Ｏ
Ｐ
Ｈ)

は
通
知
の
取
り
消
し
を
申
し

入
れ
て
い
る

【
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
】

１
．通
知
：
２
０
１
９
年
８
月
３
０
日

状
況
：
２
０
１
９
年
９
月
１
日
施
行

変
更
点
：（
１
０
）

乳
糖
フ
リ
ー
や
低
乳
糖
と
し
て
販
売
さ
れ
て

い
る
製
品
に
つ
い
て「
乳
糖
フ
リ
ー
」や「
低
乳

糖
」も
し
く
は
類
似
す
る
輸
入
品
で
使
用
さ
れ

て
い
る
表
現
を
含
ま
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

乳
児
用
ミ
ル
ク
ま
た
は
乳
児
用
ミ
ル
ク
に
含

ま
れ
る
い
か
な
る
原
材
料
に
つ
い
て
、
健
康

効
果
が
あ
る
こ
と
、
ま
た
は
強
化
さ
れ
て
い

る
こ
と
、
あ
る
成
分
ま
た
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
ま

た
は
炭
水
化
物
の
大
き
な
供
給
源
で
あ
る
こ

と
、
母
乳
と
比
較
す
る
こ
と
（「
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ

を
含
む
」ま
た
は「
鉄
分
に
富
む
」も
し
く
は「

最
新
の
も
の
で
あ
る
」）
な
ど
の
強
調
表
示
、

も
し
く
は
そ
れ
ら
を
暗
示
し
て
は
な
ら
な
い
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